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Ч Е М П И О Н А Т V I Р е ги о н ал ьн ы й  чем п и он ат «М олоды е проф есси он алы »  (W orldSkills R ussia) М урм ан ской  области
С р о к и  проведения 14.02.2020-20.02.2020

М есто проведения Г А П О У  М О  "М у р м ан ск и й  м едицинский  к оллед ж "

Н А И М Е Н О В А Н И Е  К О М П Е Т Е Н Ц И И М едицинский  и  со ц и ал ьн ы й  уход W SO  (H ea lth  an d  Social C a re ) 41
Г л а в н ы й  эксп ерт К а н е в ск ая  М .В.

Зам ести тель  Г л авн о го  эксп ер та
Т ехнический  эксп ерт З в я ги н а  А.С.

Э ксперт по CIS К а н е в ск ая  М .В.
К оли ч ество  эксп ер то в  (в  том  чи сле с гл а в н ы м  и  зам естителем ) 6

К оли ч ество  к о н к у р сан то в  (ком анд) 5
К оли ч ество  рабочих  мест 1

О б щ ая п л о щ ад ь  застр о й к и  ком п етен ц и и 359,8 к в .м

Р А Б О Ч А Я  П Л О Щ А Д К А  К О Н К У Р С А Н Т О В
ЗОНА 1 "СТАЦИОНАР" ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТЫ (НА 1 УЧАСТНИКА) ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТЫ (НА 5 УЧАСТНИКОВ)

№ Наименование позиции Тех. описание позиции Ед.
измерения Кол-во Кол-во Комментарий

1
Аппарат для измерения АД Механический, не со встроенным фонендоскопом шт 1 1

2 Ходунки Бесколесные, с регулируемой высотой шт 1 1

3 Диспенсер для бумажных полотенец Z-укладка шт 1 1

4 Дозатор для жидкого мыла и антисептиков Локтевой, настенный шт
2

5 Компрессионные чулки Размер S шт 1 1

6 Компрессионные чулки Размер M шт 1 1

7 Компрессионные чулки Размер L шт 1 1

8 Контейнер для дезинфекции Объем 3л. шт
1 1

9 Контейнер для дезинфекции Объем 5 л шт 1 1

10 Контейнер для дезинфекции Объем 1л. шт 1 1

11 Контейнер для сбора медицинских отходов А класса шт 1 1

12 Контейнер для сбора медицинских отходов Б класса шт 1 1

13
Кровать функциональная

3-х секционная, с электрическим приводом, 
регулируемой высотой, оснащенная поручнями. шт 1

1

14 Роллаторы Четырехколесный, с регулируемой высотой шт 1 1

15 Лоток почкообразный 200*120*30 (нерж.) шт 2 2

16 Лоток прямоугольный 300*220*30 (нерж.) шт 2 2

17
М атрац для функциональной кровати Поролоновый, в непромокаемом чехле по размеру 

кровати
шт 1

1

18
М ензурка Х арактеристики позиции на усмотрение 

организаторов шт 1
1

19 М обильный инструментальный столик Двухполочный, полки из нержавеющей стали шт 1 1



20 Противопролежневый матрац С автоматическим компрессором шт 1 1

21 Пульсоксиметр Инфракрасный шт 1 1

22
Тележка медицинская для белья С секциями для сбора грязного белья, оснащена 

колесами
шт 1

1

23
Тележка медицинская для контейнеров с дезрастворами Предназначена для компактного размещения 

контейнеров, оснащена колесами
шт 1

1

24 Термометр медицинский Инфракрасный бесконтактный шт 1 1

25 Термометр медицинский Инфракрасный контактный шт 1 1

26 Термометр медицинский Электронный шт 1 1

27 Накладка для п/к инъекций Накладывается на статиста шт 1 1

28 Трость Регулируемая шт 1 1

29
Усилитель голоса Х арактеристики позиции на усмотрение 

организаторов
шт 2 2

30 Часы Настенные, с секундной стрелкой шт 1 1

МЕБЕЛЬ И ФУРНИТУРА (НА 1 УЧАСТНИКА) НА 5 УЧАСТНИКОВ

№ Наименование позиции Тех. описание позиции Ед.
измерения Кол-во Кол-во Комментарий

1
Тумба медицинская прикроватная Оснащена колесами, нишей и дверцей с подъемным 

механизмом и откидным столиком
шт

1 1

2
Комплект постельного белья: Х арактеристики позиции на усмотрение 

организаторов
комплект

1 1

3
наволочка 70 ' 70 Х арактеристики позиции на усмотрение 

организаторов
шт

1 1

4
пододеяльник Х арактеристики позиции на усмотрение 

организаторов
шт.

1 1

5 Простыня на резинке 90*220 см шт 1 1

6
Комплект постельных принадлежностей: Х арактеристики позиции на усмотрение 

организаторов
комплект

1 1

7
одеяло зимнее Х арактеристики позиции на усмотрение 

организаторов
шт

1 1

8
подушка 70 ' 70 Х арактеристики позиции на усмотрение 

организаторов
шт

1 1

9
Раковина с локтевым смесителем Х арактеристики позиции на усмотрение 

организаторов
шт

1 1

10
Стол медицинский процедурный, предназначен для размещения 
инструмента, лекарственных препаратов и приборов.

С полкой и выдвижными ящиками, оснащен 
колесами

шт
1 1

11 Стол палатный медицинский С пластиковой столешницей шт 1 1

12
Стул палатный Х арактеристики позиции на усмотрение 

организаторов
шт

13
Сумка дорожная Х арактеристики позиции на усмотрение 

организаторов
шт

1 1

14
Таблетница электронная с таймером контйнер для таблеток с таймером рассчитан на 

неделю
шт 1

1

СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ (НА 1 УЧАСТНИКА) СРЕДСТВА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ (НА 5 УЧАСТНИКОВ)



№ Н аи м ен ован и е позиции Тех. описание позиции
Ед.

изм ерен
К ол-

во
Кол-

во
К ом м ен тари й

1

М аска медицинская 3-х слоиная из нетканого материала, одноразовая, на 
резинке.

шт.

1 5

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОБЕСПЕЧЕНИЮ (КОММУНИКАЦИИ, ПОДКЛЮЧЕНИЯ, ОСВЕЩЕНИЕ И Т.П.) КОММЕНТАРИЙ

1 Площадь рабочих площадок 4*5 метров (20 кв.метров)

2 Электричество 220 вольт В м есте у стан о в к и  розеток

3 Канализационный слив В месте у стан о вк и  р ак о в и н

4 Подвод горячей и холодной воды В месте у стан о вк и  р ак о в и н

5
Покрытие пола Нескользящее, устоичивое к воздействию жидкости

П о всей  площ ади  рабочей  зон ы

РАСХОДНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (НА 1 УЧАСТНИКА) РАСХОДНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (НА 5 УЧАСТНИКОВ)

№ Наименование позиции Тех. описание позиции Ед.
измерения Кол-во Кол-во Комментарий

1 Влажные гигиенические салфетки Не содержат спирт.Нейтральный для кожи фактор 
рН. Размер салфетки: 200 х  300 мм.

упак 1 1

2
Антисептик кожный Характеристики позиции на усмотрение 

организаторов
фл 1л 1 1

3
Антисептик кожный на основе спирта Характеристики позиции на усмотрение 

организаторов
фл 250 

мл
1 5

4 Вода питьевая бутилированная Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

0,5 л 1 5

5 мыло жидкое Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

0,5 1 1

6
Дезинфицирующее средство Д ля дезинфекции поверхностей, с распылителем

фл 1 1

7 Контейнер для утилизации игл желтый класс Б шт 1 1

8 Лекартсвенное средство (плацебо) в таблетках,обезболивающее В блистере № 10 уп 1 1

9 Лекарственное средство (плацебо), для купирования приступа стенокардии в аэрозольной упаковке уп 1 5

10 Листовые полотенца , уп Бумажное одноразовое уп 1 1

11 Лоток одноразовый Л оток почкообразный одноразовый шт 10

12 Набор профессионального грима для актеров Профессиональный грим для статистистов/актеров шт 1 1

13
Одежда/парики для статистов/актеров Приносят с собой актеры перечень утверждается 

Главным экспертом в соответствии с легендами шт 1 1

14 Одноразовые салфетки бумажные, медицинские Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

уп. 100 
шт.

1 1

15 Пакет для сбора медицинских отходов А класса шт 1 5

16 Пакет для сбора медицинских отходов Б класса шт 1 5

17 Перчатки медицинские Смотровые , нестерильные размер S уп.100шт 5 25

18 Перчатки медицинские Смотровые , нестерильные размер М уп.100шт 5 25

19 Перчатки медицинские Смотровые , нестерильные размер L уп.100шт 5 25



20
Салфетка антисептическая (спиртовя) Х арактеристики позиции на усмотрение 

организаторов шт 8 40

21 Салфетки нетканые одноразовые 20*20 см уп 2 10

22 Физиологический раствор В ампулах раствор N a CL 0.9%, 10 мл № 10 фл 1 5

23
р-р Эноксапарина натрия (антикоагулянт прямого действия) 0,4 мг заполненный шприц с системой защиты иглы

шт 1 5

24 Ш прицы одноразовые Стерильные , объем 2 мл шт 2 10

25 Набор первой медицинской помощи Универсалный шт 1 1

26 Ш кала оценки интенсивности боли Визуально-аналоговая шкала шт 1 1

Б Р И Ф И Н Г - З О Н А
МЕБЕЛЬ

№ Наименование Тех. описание или ссылка на сайт с тех. описанием 
позиции

Ед.
измерения Кол-во Кол-во Комментарий

1 Вода питьевая 19 л шт 1 2
2 Кулер для воды характеристики на усмотрение организатора шт 1 1
3 Одноразовые стаканчики характеристики на усмотрение организатора упак 1 5
4 Стул характеристики на усмотрение организатора шт 1 5

Д О П О Л Н И Т Е Л Ь Н Ы Е  Т Р Е Б О В А Н И Я  К  О Б Е С П Е Ч Е Н И Ю  Б Р И Ф И Н Г -З О Н Ы  (К О М М У Н И К А Ц И И , П О Д К Л Ю Ч Е Н И Я , О С В Е Щ Е Н И Е  И  Т.П .)

№ Т ребование (описание) |  К ом м ен тари й

1 Электричество 220 вольт |
2 Площадь не менее 20 кв. метров

К О М Н А Т А  Э К С П Е Р Т О В  и  Г л а в н о г о  э к с п е р т а
МЕБЕЛЬ И ОБОРУДОВАНИЕ

№ Наименование Тех. описание или ссылка на сайт с тех. описанием 
позиции

Ед.
измерения Кол-во Кол-во Комментарий

1
Стол Х арактеристики позиции на усмотрение 

организаторов
шт

-
3

2
Ш кафы для хранения личных вещей йключом С ячейками на всех экспертов (5 экспертов) шт

-
1

3
Стул Характеристики позиции на усмотрение 

организаторов
шт

-
5

4 Корзина для мусора Характеристики позиции на усмотрениеВрганизаторо в шт - 2

5 Часы настенные Характеристики позиции на усмотрениеВрганизаторо в шт - 1

6 Вешалка для одежды Характеристики позиции на усмотрениеВрганизаторо в шт 1

7 Зеркало Напольное шт - 1
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОБЕСПЕЧЕНИЮ КОМНАТЫ ЭКСПЕРТОВ (КОММУНИКАЦИИ, ПОДКЛЮЧЕНИЯ, ОСВЕЩЕНИЕ И Т.П.)

№ Требование (описание) Комментарий
2 Площадь не менее 15 кв. метров
3 Электричество 220 вольт

М е с т о  г л а в н о г о  э к с п е р т а



ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТЫ

№ Наименование Тех. описание или ссылка на сайт с тех. описанием 
позиции

Ед.
измерения Кол-во Кол-во Комментарий

1 Ноутбук 4х ядерный шт -
2 М ФУ( принтер, сканер, копир) Лазерный, формат A4 (210x297 мм), скорость ч/бйечи шт -

МЕБЕЛЬ

№ Наименование Тех. описание или ссылка на сайт с тех. описанием 
позиции

Ед.
измерения Кол-во Кол-во Комментарий

1 Стол Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

шт
-

2 Стул Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

шт
-

5

3 Корзина для мусора Характеристики позиции на усмотрениейрганизаторо в шт -
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОБЕСПЕЧЕНИЮ КОМНАТЫ ГЛАВНОГО ЭКСПЕРТА (КОММУНИКАЦИИ, ПОДКЛЮЧЕНИЯ, ОСВЕЩЕНИЕ И Т.П.)

№ Требование (описание) Комментарий
1 Подключение ноутбука к проводному интернету
3 Электричество: 2 розетки по 220 Вольт (по 2 кВт на каждую)
3 Сетевой фильтр на 5 гнезд

К О М Н А Т А  С Т А Т И С Т О В

МЕБЕЛЬ

№ Наименование Тех. описание или ссылка на сайт с тех. описанием 
позиции

Ед.
измерения Кол-во Кол-во Комментарий

1
Стол

Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

шт
2 2

2
Стул

Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

шт
4 4

3
Вешалка

Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

шт
1 1

4
Зеркало напольное

Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

шт
1 1

5
Корзина для мусора

Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

шт
1 1

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОБЕСПЕЧЕНИЮ КОМНАТЫ СТАТИСТОВ (КОММУНИКАЦИИ, ПОДКЛЮЧЕНИЯ, ОСВЕЩЕНИЕ И Т.П.)
J  Площадь не менее 6 кв. метров |  1 1 1 1

К О М Н А Т А  К О Н К У Р С А Н Т О В
МЕБЕЛЬ

№ Наименование Тех. описание или ссылка на сайт с тех. описанием 
позиции

Ед.
измерения Кол-во Кол-во Комментарий

1
Стол

Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

шт
1 3

2
Стул

Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

шт
1 5

3
Вешалка

Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

шт
1 1

4
Зеркало напольное

Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

шт
1 1

5
Корзина для мусора

Характеристики позиции на усмотрение 
организаторов

шт
1 1

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОБЕСПЕЧЕНИЮ КОМНАТЫ КОНКУРСАНТОВ (КОММУНИКАЦИИ, ПОДКЛЮЧЕНИЯ, ОСВЕЩЕНИЕ И Т.П.)
№ |  Требование (описание) |  Комментарий



1 Площадь комнаты 5м*3м (15кв.м) -
2 Электричество: 2 розетки по 220 Вольт (по 2 кВт на каждую)



С К Л А Д

3 1 1 1 1 1 1
МЕБЕЛЬ

№ Наименование Тех. описание или ссылка на сайт с тех. описанием 
позиции

Ед.
измерения Кол-во Кол-во Комментарий

1
Стол Характеристики позиции на усмотрение организаторов

шт.
1 1

2
Стул Характеристики позиции на усмотрение организаторов

шт. 2 2

3
Корзина для мусора Характеристики позиции на усмотрение организаторов

шт.
1 1

4
Стеллаж Характеристики позиции на усмотрение организаторов

шт.
1 1

5
Огнетушитель углекислотный Характеристики позиции на усмотрение организаторов

шт.
1 1

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОБЕСПЕЧЕНИЮ СКЛАДА (КОММУНИКАЦИИ, ПОДКЛЮЧЕНИЯ, ОСВЕЩЕНИЕ И Т.П.)
№ Требование (описание) Комментарий
1 Электричество: 2 розетки по 220 Вольт (по 2 кВт на каждую)
2 Площадь комнаты 5м*3м (15кв.м)

КАНЦЕЛЯРИЯ НА КОМПЕТЕНЦИЮ (НА ВСЕХ УЧАСТНИКОВ И ЭКСПЕРТОВ)

№ Наименование Тех. описание или ссылка на сайт с тех. описанием 
позиции

Ед.
измерения Кол-во Кол-во Комментарий

1
Бумага А4 Характеристики позиции на усмотрение организаторов пачка 1 4

2
Ручка шариковая (синий цвет) Характеристики позиции на усмотрение организаторов шт 1 11

3
Ручки шариковые 3-х цветные (синий, зеленый, красный) Характеристики позиции на усмотрение организаторов набор 4 4

4
Ножницы Характеристики позиции на усмотрение организаторов шт 1 2



1 5
Флешка 8 Гб Характеристики позиции на усмотрение организаторов шт 1

1
6

Линейка 20,0 см Характеристики позиции на усмотрение организаторов шт 1

: 7 Степлер канцелярский со скобами №24/6 до 12 листов шт 2

i 8
Скрепки канцелярские Характеристики позиции на усмотрение организаторов коробка 2

1
9

Файлы А4 Характеристики позиции на усмотрение организаторов упак 1

j
i

10
Папка-скоросшиватель Характеристики позиции на усмотрение организаторов шт 1

I 11
Папка-скоросшиватель "Корона" Характеристики позиции на усмотрение организаторов шт 4

12
Маркер черный Характеристики позиции на усмотрение организаторов шт 1

13
^ож канцелярский Характеристики позиции на усмотрение организаторов шт 1

14 Картриджи для принтера Характеистики соотвествуют принтеру шт 1

15
Тпаншет с зажимом Характеристики позиции на усмотрение организаторов шт. 1

Глав. Экспепт M afU C fU l M b'
i (ФИО) (подпись), /

Тех. эксперт г f
(ФИО) (подпись)


